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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Годовой календарный учебный график - является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2023- 2024 

учебном году дошкольной ступени МБОУ «Средняя школа № 9» (далее – ДС). 

2. Годовой календарный график образовательной деятельности составлен в соответствии с 

нормативными документами: 

2.1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" N 273-ФЗ от 29 декабря 2012 

года с изменениями 2020 года; 

2.2. Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 

(далее - ФГОС ДО). 

2.3. Федеральной Образовательной Программой дошкольного образования (далее ФОП ДО), 

утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

2.4. «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования», 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 

373. 

2.5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 «Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения». 

Постановление Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

2.6. Приказ Министерства просвещения РФ от 15 мая 2020 г. № 236 "Об утверждении Порядка 

приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования". 

2.7. Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 №65/23-16 

«О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 

организованных формах обучения»; 

2.8. Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования, утвержденные приказом Министерства образования и 

науки РФ от 23 ноября 2011 гг. № 655. 

2.9. Образовательная  программа дошкольного образования Муниципального бюджетного 

образовательного учреждения «Средняя школа № 9» (дошкольная ступень); 

2.10. Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи Муниципального бюджетного образовательного учреждения 

«Средняя школа № 9» (дошкольная ступень); 

2.11. Уставом МБОУ «Средняя школа № 9». 

 

Цели и задачи на 2023-2024 учебный год 

        Руководствуясь анализом работы за 2022– 2023 учебный год, программой развития ДС МБОУ 

«Средняя школа № 9» на 2023-2024 гг., цель ДС на 2023– 2024 учебный год: повышение качества 

дошкольного образования за счет развития ресурсов дошкольной организации и их эффективного 

использования. 

1. Цель будет реализовываться через основные задачи: 



№ ЗАДАЧИ ПУТИ  РЕАЛИЗАЦИИ  ЗАДАЧ 

1. Активизация работы педагогов по формированию речевой компетентности детей 

дошкольного возраста 

1.1. Повышение профессиональной 

компетентности педагогов по вопросам 

формирования речевой компетентности 

детей дошкольного возраста 

Проведение педагогического совета 

«Эффективные технологии речевого 

развития детей дошкольного возраста» 

1.2. Внедрение интерактивных методов и 

приемов обучения для развития 

коммуникативно-речевой компетентности 

детей дошкольного  возраста 

Проведение консультаций «Игры и 

упражнения для обогащения активного 

словаря», «Игры для формирования 

грамматического строя речи детей старшего 

дошкольного возраста», «Использование 

интерактивных форм и методов по развитию 

диалогической речи у дошкольников», др. 

Проведение открытых просмотров 

образовательной деятельности по развитию 

речевой компетентности дошкольников с 

использованием интерактивных методов и 

приёмов 

 

    2. Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. Рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение - выходные дни. 

Согласно статье 112 Трудового Кодекса Российской Федерации, в календарном учебном графике 

учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) и 13 недель летнего 

оздоровительного периода. 

        Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

 

3. Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

- Организация образовательного процесса; 

-   Количество возрастных групп ДС. 

- Начало учебного года. 

- Окончание учебного года. 

- Продолжительность учебной недели. 

- режим работы 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения мониторинга; 

- праздничные дни; 

- перечень проводимых праздников для детей; 

- мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период; 

 

4. Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом, 

утверждается приказом директора МБОУ «Средняя школа № 9». Все изменения, вносимые в 

годовой календарный учебный график, утверждается приказом директора школы, и доводятся до 

всех участников образовательного процесса. 

5. Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии с 

годовым календарным учебным графиком. 



     Согласно статье 112 Трудового Кодекса РФ, а также Постановления о переносе выходных дней 

Статьей 112 Трудового кодекса Российской Федерации установлены следующие нерабочие 

праздничные дни в Российской Федерации: 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января — Новогодние каникулы; 7 января — Рождество Христово; 

23 февраля — День защитника Отечества; 8 марта — Международный женский день;  

1 мая — Праздник Весны и Труда; 

9 мая — День Победы; 12 июня — День России; 

4 ноября — День народного единства. 

                                    Режим работы ДС МБОУ «Средняя школа № 9» 

Количество групп - 3 из них:  

1. 1-я младшая группа (с 2 до 3 лет) 

2. разновозрастная дошкольная группа (с 3 до 5 лет) 

3. разновозрастная дошкольная группа (с 5 до 7 лет) 

Численность воспитанников – 45. 

1. Режим работы учреждения 

Продолжительность 

учебной недели 
5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы  

Дошкольной ступени МБОУ «Средняя 

школа № 9» 

 

12 часов в день (с 7.30 до 19.30 часов) 

Не рабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Продолжительность учебного года 

Учебный год с 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г. 36 недель 

I полугодие с 01.09.2023 г. по 31.12.2023 г. 17 недель 

II полугодие с 01.01.2024 г. по 31.05.2024 г. 19 недель 

Летний оздоровительный  период 2024г .   с 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г. 13 недель 

3. Праздничные дни 

День народного единства 04.11.2023 г. 

Новогодние праздники с 1.01 по 08.01.2024 г. 

День Защитника Отечества 23.02.2024 г. 

Международный женский день 8-е марта 8.03.2024 г. 

Первомайские праздники 01.05.2024г. 

День Победы 09.05.2024г. 

День России 12.06.2024г. 

     4. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

    Продолжительность  организованной  образовательной деятельности: ООД проводится по 

расписанию, утвержденному директором МБОУ «Средняя школа № 9». Длительность ООД в 

группах согласно СП 2.4.3648- 20- санитарно-эпидемиологических правил и нормативов, ООП и 

Устава МБДОУ. ООД с использованием компьютеров, ИКТ проводится не более одного раза в 

течение дня и не чаще трех раз в неделю в дни наиболее высокой работоспособности: во     

вторник, в среду и в четверг. Продолжительность ООД с использованием компьютеров, ИКТ: - 

дети 5 - 7 лет не превышает 10 минут (для детей, имеющих хроническую патологию, часто 

болеющих (не более 4 раз в год), после перенесенных заболеваний в течение 2 недель - 7 минут; 

для детей 6 - 7 лет - 15 минут, для детей, имеющих хроническую патологию, часто болеющих 

(не более 4 раз в год), после перенесенных заболеваний в течение 2 недель - 10 мин. После 

работы с компьютером, ИКТ с детьми проводится гимнастика для глаз. Для профилактики 

утомления детей между периодами ООД проводятся физкультурные минутки, музыкальные 

занятия, динамические паузы – 10 минут. 



       Поскольку Проектом Постановления Правительства РФ в 2024 году перенесены два выходных 

дня (1 января и 8 января), то автоматически 7 января 2024 года не переносится на следующий 

после праздничного рабочий день. Следовательно, с учетом переноса выходных дней в 2024 году 

"новогодние каникулы" для работников продлятся 9 дней - с 31 декабря 2023 года по 8 января 

2024 года. 

Длинные выходные в феврале (23 - 26 февраля). 

       В 2024 году 8 марта выпадает на среду, и переносов в связи с этим праздником не будет. В 

апреле - мае 2023 года работники будут отдыхать с 29 апреля по 1 мая в связи с празднованием 

Праздника Весны и Труда, а также с 6 по 9 мая в связи с празднованием Дня Победы. 

В июне период отдыха в связи с празднованием Дня России продлится 3 дня (10 - 12 июня), 

а в ноябре в связи с празднованием Дня народного единства - с 4 по 6 ноября 2023 года. 

 

 

Оценка индивидуального развития дошкольников, связанная с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащая в основе его дальнейшего планирования 

Наименование Сроки Количество дней 

Педагогическая 

диагностика 

с 01.09.2023 по 15.09.2023 2 недели 

с 11.05.2024 по 25.05.2024 2 недели 

5. Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период. 

Летний оздоровительный период длится 3 месяца: июнь,  июль и август 2024 г. 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в 

соответствии с Планом летней оздоровительной работы, тематическим планированием, а также 

с учетом климатических условий региона. В летний оздоровительный период с детьми 

организуются подвижные игры, соревнования, экскурсии, праздники, тематические развлечения, 

музыкальные и физкультурные занятия и развлечения, оздоровительные                                              мероприятия с 

максимальным пребыванием детей на свежем воздухе. 

Проведение праздников, досугов, 

развлечений 
1 раз в неделю с июня по август 

Экскурсии, целевые прогулки 
по плану педагогов и по плану 

работы в летний период 

Выставки творческих работ 

воспитанников 
1 раз в две недели 

6. Праздники и досуги, организуемые для воспитанников 

Праздники и досуги для воспитанников в течение учебного года планируются в 

соответствии с Годовым планом работы ДС МБОУ «Средняя школа № 9»  

на 2023-2024 учебный год. 

7. Родительские собрания 

1 собрание 

2 собрание 

3 собрание 

4 собрание 

- сентябрь 

- ноябрь/декабрь 

- февраль 

- май 

   5 собрание 

В группе раннего возраста проводится 

дополнительное собрание по адаптации 

 

- июнь 

8. Часы приёма методиста ДС МБОУ «Средняя школа № 9» 

Понедельник - пятница  с 8.00 до12.00ч 



Продолжительность образовательного процесса в 2023-2024 учебном году включает 36 недель, в 

том числе: 

— I полугодие – 17 недель; 

— II полугодие – 19 неделя; 

— летний период – 13 недель. 

     Период образовательного процесса в учебном году — с 01.09.2023г. по 31.05.2024г. 

Период образовательного процесса в летне-оздоровительный период — с 01.06.2024г. по 

31.08.2024г. 

1 сентября 2023 — начало 2023-2024 учебного года; 

Осенние каникулы — с 30 октября по 6 ноября 2023 года. 

Зимние новогодние каникулы — с 30 декабря по 8 января; 

Весенние каникулы  начнутся 25 марта и продлятся до 31 марта 2024 года. Продолжительность 

весенних каникул составит 7 дней. 

Летние трёхмесячные каникулы в 2024 году начнутся с 26 мая по 31 августа 2024г. 

 МАКСИМАЛЬНАЯ НЕДЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА    

Организованной образовательной деятельности (ООД) 

О
б
ра

зо
ва
те
л
ь-

 

ны
е

 о
б
л
ас
ти

 Возрастные 

группы 

1 младшая 

группа 

Смешанная дошкольная  

группа №1 (3-5 лет) 

Смешанная дошкольная  

группа №2 (5-7 лет) 

Организованная 

образовательная 

деятельность - занятия 

Кол-во 

в нед. 

Длит- 

нос ть 

   кол. в 

нед. 

Длит- 

ность 

Кол-во 

в нед. 

длит- 

ность 

Кол-во 

в нед. 

длит- 

ность 

Кол-во 

в нед. 
длит- 

ность 

П
оз
на

ва
те
л
ь-

 

но
е 
ра

зв
ит
ие

 Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

1 

 

10м. 

 

1 

 

15 м. 

 

1 

 

20 м. 

 

1 

 

25 м 

 

1 
 

30м. 

ФЭМП 1 10м. 1 15 м 1 20 м. 1 25 м 2 30м. 

Р
еч
ев

ое
 

ра
зв
ит
ие

 

Развитие речи 
 

1 

 

10м. 

 

1 

 

15 м 

 

1 

 

20 м. 

 

1 

 

25 м 

 

1 
 

30м. 

Грамота        25 м 2 30м. 

Х
уд
ож

ес
тв
ен

но
- 

эс
те
ти
че
ск
ое

 р
аз
ви
ти
е

 

Рисование 
 

1 

 

10 м. 

 

1 

 

15 м 

 

1 

 

20 м. 

 

1 

 

25 м 

 

1 
 

30м. 

Лепка 1 10 м. 0,5 15 м 0,5 20 м. 0,5 25 м 1 30м. 

Аппликация 1/2  0,5 15 м 0,5 20 м. 0,5 25 м 1 30м. 

Музыка 
 

2 

 

10 м. 

 

2 

 

15 м. 

 

2 

 

20м. 

 

2 

 

25 м. 

 

2 
 

30м. 

Конструирование/ 

Художественный труд 
       25 м 1 30м. 

Ф
из
ич
ес
ко
е

 

ра
зв
ит
ие

 Физическая    культура 

В зале 
3 10 м. 3 15 м. 3 20 м. 2 25м. 2 30м. 

Физическая культура  

на  улице 
1 10 м. 1 15 м. 1 20 м. 1 25м. 1 30м. 

 Всего занятий 10 10 м. 10 15 м. 10 20 м. 10 25м. 15 30м. 

 



     Мониторинг осуществляется воспитателями в рамках ООП ДО, методом включённого 

наблюдения без прекращения образовательного процесса в течение учебного года в период с 

01.09.2023г. по 31.05.2023г. Итоги фиксируются в период с 16.10.2023г. по 31.10.2023г., и с 

13.05.2024г. по 24.05.2024г. 

     Педагогами и специалистами первичный мониторинг осуществляется в период с 16.10.2023г. 

по 31.10.2023г., итоговый мониторинг осуществляется в период с 13.05.2023г. по 24.05.2023г. в 

рамках ООП ДО методом наблюдения без прекращения образовательного процесса. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки на 2023–2024 учебный год 

• для детей третьего года жизни - 1 час 40 мин 

• для детей четвёртого года жизни – 2 часа 45 минут; 

• для детей пятого года жизни – 4 часа; 

• для детей шестого года жизни – 6 часов 15 минут; 

• для детей седьмого года жизни – 8 часов 30 минут. 

Предельно допустимая нагрузка основной организованной деятельности (ООД) 

• для детей третьего года жизни – не более 10 минут; 

• для детей четвёртого года жизни – не более 15 минут; 

• для детей пятого года жизни – не более 20 минут; 

• для детей шестого года жизни – не более 25 минут; 

• для детей седьмого года жизни – не более 30 минут. 

     В середине занятия, отведённого на образовательную деятельность, проводится 

физкультминутка. Перерывы между периодами образовательной деятельности – не менее 10 

минут. 

Организация физического воспитания 

 

Группа младшего возраста – 3 занятия в неделю по 15 мин. (3 – в помещении) Средняя группа - 3 

занятия по 20 мин. (1 на улице, 2 – в помещении) 

Старшая группа – 3 занятия по 25 мин. (1 на улице, 2 – в помещении) Подготовительная группа - 3 

занятия по 30 мин. (1 на улице, 2 – в помещении) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



       Дошкольная ступень при МБОУ «Средняя школа № 9» функционирует при пятидневной 

рабочей неделе (выходные: суббота, воскресенье, праздничные дни),  

время работы – с 07.30 ч. до 19.30 ч. 

 В учреждении функционируют 3 группы (ранние -1 группы, 2 – смешанные  группы). 
 

Содержание Возрастные группы 

 1  

младшая группа 

(2-3 года) 

2 

Смешанная 

Группа №1 

(3-5 лет) 

3 

Смешанная 

Группа №2 

(5-7 лет) 

Количество возрастных 

групп 
1 1 1 

Начало учебного года С 01.09.2023г.  

Окончание учебного года 31 мая 2024 год 

Каникулярное время 
Зимние каникулы – 30.12.2023г. – 08.01.2024г. 

Весенние каникулы – 21.03.2024г.- 31.03.2024г. 

Продолжительность 

учебного года 
 

36 учебных недель (ПОУ 30 недель) 

1 полугодие -17 недель 

2 полугодие – 19 недель 

Летний период – 13 недель 

Продолжительность 

учебной недели 
5 дней 

Недельная образовательная 

нагрузка 
5 10 13 - 15 

Длительность одного 

занятия 
8-10 минут 15-20 минут 25-30 минут 

Сроки проведения 

педагогического 

мониторинга 

с 16.10.2023г. по 31.10.2023г. 

Итоговый: 

с 13.05.2024 по 24.05.2024г. 

в рамках ООП ДС методом наблюдения без прекращения образовательного 

процесса 

Косметический ремонт В график с 15.08.2024г по 30.08.2024 год 

Приемные 

часы  администрации 

 Директор: ПН., ЧТ: с 14.00-16.00, ВТ с 10.00-13.00, ПТ с 8.30-12.00. 

Методист: ПН., ВТ., ЧТ., ПТ.: 08.00-12.00. 

Летний оздоровительный 

период 01.06.2024г. – 31.08.2024г 

 

     

    Методист ДС МБОУ «Средняя школа № 9»        Н.В.Грязнова 
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